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DESCRIPCION SINTE‘!‘ICA: SE MODIFICA ORDENANZA 2033-CM-10 INCORPORA
MES DE LA PREVENCION Y SENSIBILIZACION DEL CANCER DE MAMA

ANTECEDENTES

Constitucion Nacional

Constituci6n de la Provincia de Rio Negro
Carta Orgénica Municipal

Ordenanza 2033-CM-10. Consolidacién normativa, Establece calendario de conmemoracio-
nies, efemérides y celebraciones municipales.

FUNDAMENTOS

En nuestra ciudad existe un gran trabajo en red para colaborar en fa concienti-
Zacion, prevencion y tratamiento temprano del Cancer de mama. La presente iniciati-
va busca poner en valor el impulso y el trabajo coordinado que vienen teniendo cua-
tro instituciones gue abordan desde diferentes miradas la tematica: INTECNUS, BAL-
CEC, FUNDACION CERCA TUYO y NAHUEL ROSA.

De acuerdo a la informacidn existente en la actualidad, el cancer de mama es
el tumor mas frecuente en la mujer, representando e! 31% de todos los tumores de la
poblacion femenina. Se estima que una de cada ocho mujeres que alcancen ia edad
de 85 afios habra desarrollado un cancer de mama en el curso de su vida.

Otra de las cifras que es necesario tener presente para contextualizar la im-
portancia de la prevencién y el tratamiento tempranc es que dicha patologia es la
principal causa de muerte por cancer en la mujer, con una tasa ajustada de mortali-
dad de 27.32/100.000 mujeres en Argentina. '

La mamograffa es la técnica de eleccién para el tamizaje poblacional, siendo
la tnica que ha demostrado su eficacia en la disminucién a largo plazo de la mortali-
dad por céncer de mama. Varios ensayos clinicos han demostrado la eficacia de esta
técnica, capaz de disminuir la mortalidad por cancer de mama hasta en un 30%. Per-
mite detectar carcinoma ductal in situ y carcinomas infiltrantes de tamafio mas pe-
quefios ¥ en estadios iniciales.
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Es importante destacar que, detectado en estadios iniciales, el céncer de
mama tiene 90% de probabilidades de curacion. Es por ello que cobra relevancia lo
referido por el el Colegio Americano de Radiologia (ACR) y la Sociedad Americana
del Cancer, que coinciden en que la mamografia anual realizada a partir de los 40
afios, reduce la mortalidad por cdncer de mama. Asimismo, la Sociedad Argentina de
Mastologia recomienda en mujeres asintomaticas y sin antecedentes una primera
mamografia o ecografia de base a los 35 afios; y luego, a partir de los 40, un estudio
de forma anual. :

La mamografia 3D o Tomosintesis es una nueva herramienta de evaluacién di-
sefiada para la deteccion precoz del cancer de mama que se realiza en conjunto con
la mamografia digital que detecta 35% més de carcinomas invasores.

A la vista de estas referencias y de la experiencia de las diferentes entidades que en-
tienden en la materia, y particularmente, de aguellas que promueven la presente iniciativa, se
da cuenta que todos los dias cobra mayor relevancia la concientizacién tanto de mujeres como
hombres sobre el acceso a informacién de calidad sobre el Céncer de mama, su prevencién y
tratamiento. Esto tiltimo es relevante, ya que si bien afecta mayoritariamente a la mujer, no de-
bemos olvidar que el 1% de los cinceres de mama se presentan dentro de la poblacién mascu-
lina, 1o que implica poder amplificar el mensaje preventivo a toda la comunidad.

Muchas mujeres plantean en las diferentes intervenciones y espacios de escucha sobre
la materia, que tienen miedo de hacerse los estudios ya que existen mitos y creencias cultura-
les en contra de los mismos. Es evidente esta situacion en los momentos de charlas con médi-
cos, lo que da cuenta que es necesario reforzar atin mas las campafias de informacién, para que
la poblacitn acudan a los diferentes llamados por parte de las instituciones y especialistas.

Sabemos que la deteccién temprana ayuda a una sobrevida de mejor calidad. Es por
ello que este proyecto apunta a poder ampliar el enfoque existente hasta la fecha, en donde en
ocasion de cada 19 de Octubre se trabaja en el Dia Internacional de la Lucha contra el Cincer
de mama, incorporado en el calendario de Efemérides Municipal (Ordenanza 2033-CM-10)
por la Ordenanza 2980-CM-18, para poder ampliar en el contexto de dicha fecha el calendario
de actividades, asi como también el nuevo enfoque que recomienda la Organizacién Mundial
de la Salud ( OMS) y establecer en consecuencia el © MES DE LA PREVENCION Y SENSI-
BILIZACION DEL CANCER DE MAMA”, A eso apunta el presente proyecto, reforzando el
mensaje preventivo sobre la prevencion del cincer de mama y sus tratamientos, e intentando
que la mayor parte de la poblacién esté informada y tenga conciencia de la importancia de ha-
cerse los estudios sistemdticamente. Es nuestra responsabilidad como seres humanos cuidar de
nuestro cuerpo y es imperante reforzar el concepto de que una poblacién bien informada es
una poblacidn sana. :
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INICIATIVA: FUNDACION CERCA TUYO; BALCEC; NAHUEL ROSA; INTECNUS.

COLABORADORA; Ana Rojas

El proyecto original N.° /20, con las modificaciones introducidas, fue aprobado en la sesién
del dia de de 2020, segin consta en el Acta N.¢ /20. Por ello, en ejercicic de las atribuciones
que le otorga el Art. 38 de la Carta Orgdnica Municipal,

EL CONCEJO MUNICIPAL DE SAN CARLOS DE BARILOCHE
~ SANCIONA CON CARACTER DE

"ORDENANZA

Art. 1) Se modifica el Art. 137° del Capitulo XLIII, del anexo I de la Ordenanza 2033-
CM-10, el que quedard redactado de la siguiente manera:

CAPITULO XLIII
MES DE LA PREVENCION Y SENSIBILIZACION DEL CANCER DE
MAMA
Art. 137) Se instituye el mes de octubre de cada afio, como el mes de la Preven-
cidn y sensibilizacién del Cédncer de Mama en la ciudad de San Carlos de Barilo-
che, teniendo como objetivo concientizar sobre los controles para la deteccién
temprana de la enfermedad y promover el autoexamen en la poblacion, asi como
también crear conciencia y promover que cada vez mas mujeres y hombres acce-
dan a controles, diagndstico o tratamiento oportuno y efectivos.

Art. 2°)  Se encomienda al Departamento de Digesto e Informdtica Legislativa del Concejo
Municipal realizar el texto actnalizado de la ordenanza 2033-CM-10 con las mo-
dificaciones introducidas por la presente ordenanza.

Art, 3°)
Comuniquese, Publiquese en el Boletin Oficial, Cumplido, archivese.
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